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Breves apontamentos do
Registo Nacional do Tratamento da IRC

o 1984: criacdo do Gabinete do Registo Nacional do Tratamento da IRC pelo Prof.
Dr. Jacinto Simoes, entao Presidente da SPN

« 1984 até finais da decada de 80, utilizagcdo do modelo casuistico da EDTA

« Finais da década de 80 até 1996, modelo de “Registo Permante” com dados de
incidéncia e prevaléncia dos sexos, grupos etarios, causas de IRCT, mortalidade,
internamentos, tuberculose, serologias virus hep. Be C

e« 1997 a 2007, dados agregados com 100% de respostas
e 2007, incorporacao de novos dados demograficos e clinicos

 Responsaveis pelo Registo:
— 1984 — 1990: Dr. Joao Ribeiro Santos
— 1991 - 1992: Dr. Pedro Ponce
— 1993 - Dr. Joao Ribeiro Santos
— 1994 — 1996: Dr. Francisco Remédio
— 1997 — 2007: Dr. Joao Pinto dos Santos
— 2007 - ... Dr. Fernando Macario
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Registo da SPN - 2008

* Inquéritos diferenciados para Hemodialise, Dialise
Peritoneal e Transplantacédo Renal

» 106 Unidades de Hemodialise em actividade em 2007
e 23 Unidades de Dialise Peritoneal

9 Unidades de Transplantacao Renal
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Registo da SPN - 2008

« Analise da distribuicao dos doentes incidentes e prevalentes, a nivel
nacional e por zonas do pais

* Analise da prevaléncia e incidéncia de hemodialise acima dos 65 anos
de idade

» Andlise da distribuicao por genero dos doentes prevalentes em HD e
DP, nacional e por zonas do pais

« Ponderacao da idade media em HD e DP, nacional e por zonas do
pais

 NuUmero de doentes com mais de 65 anos em HD e DP
 Dimensao das clinicas de HD e dos programas de DP

« Etiologia da IRC nos doentes incidentes em HD, DP e Transplantados
e prevalentes em HD e DP, a nivel nacional e comparativamente por
Registo SPN 200870nas do pais



Registo da SPN — 2008

« Seguimento prévio por nefrologista (> 3 meses), a nivel nacional e por
zonas do pais

« Presenca de acesso vascular definitivo construido a data de inicio de
HD, a nivel nacional e por zonas do pais

 Marcadores virais nos doentes em HD e DP

o Causas de morte em HD e DP

* Motivos de interrupcao de técnica em DP

« Taxas de mortalidade nacional, por zonas do Pais e tipos de Centros

de Dialise (Hospitalares vs perifericos)
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Doentes que Iniciaram tratamento substitutivo
da funcao renal em 2008 (Ni = 2467)
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Doentes em tratamento substitutivo renal (2008)
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Prevaléncia pontual
Tratamento Substitutivo Renal (2008)
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48,13
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Incidéncia
Tratamento Substitutivo Renal (2008)

215,21

16,01

S
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Dados globais da HD e DP pmp em 2008
(Global e acima dos 65 anos)
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Dados Globais de IRCT/TSR - Prevaléncia pontual
(1997-2008)
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pmp

Dados Globais de Dialise - Incidéncia
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Dados Globais de IRCT/TSR - Incidéncias
(1997-2008)
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Dados Globais de Dialise - Incidéncias
(1997-2008)
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Expansao anual do Pool de Doentes em
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Expanséo anual do Pool de Doentes em Dialise
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HEMODIALISE :

Registo SPN 2008



Doentes IRCT em HD prevalentes em 2008
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Doentes IRCT em HD prevalentes em 2008
Técnicas por regioes

100%
26
582 172
509
80% 1017 088 L
980
O
g 60% 446
O
o
) 1853 282
= 40% 26
=z 1002 qan. it 1823
881
20% 412
376
81 = 169 946 534
O% 1 1 1 1 1 1 1

Norte Centro Sul Lisboa Illhas Hospit Priv

O Baixo Fluxo O Alto Fluxo B Hemodiafiltragao

Registo SPN 2008



Novas técnicas de hemodialise
(1997-2008)
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Novas técnicas de hemodialise
(1997-2008)

3049 W 2004

0 2005

W 2006

H 2007

l 2008

HDF - HF

Registo SPN 2008



Doentes IRCT prevalentes em hemodialise

Distribuicao por género (2008)
ldade média = 64,3 (63,8 em 2007)
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Doentes IRCT prevalentes em hemodialise

Distribuicao por género / Idade média

Masculino Feminino ldade média
Norte 55,6% 44,4% 63,7
Centro 57,9% 42,1% 66,4
Sul 59,8% 40,2% 66,2
Grande 58,7% 41,3% 62,7
Lisboa
lIlhas 58,4% 41,6% 60,8
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“Dimensao” das Clinicas de Hemodialise
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N° Clinicas
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Novos doentes em HD por zonas do pais
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Seguimento prévio por Nefrologista
dos doentes em HD (> 3 meses)

2008
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Seguimento previo por Nefrologista
dos doentes em HD
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Acesso vascular utilizado na primeira sessao
de hemodialise
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Acesso vascular utilizado para na primeira
sessao de hemodialise
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Acesso vascular nos doentes prevalentes
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Acesso vascular nos doentes prevalentes, por
zonas do pais e por tipos de unidades
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Indet
21%

Etiologia da IRC nos
doentes incidentes em HD

Diabetes
31%

Outras DRPAD
17% 4%



Etiologia da IRC nos
doentes incidentes em HD
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Etiologia da IRC nos
doentes prevalentes em HD
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Etiologia da IRC nos doentes prevalentes em
HD por zonas do Pais e por tipos de unidades
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Marcadores virais dos doentes em HD
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Marcadores virais dos doentes em HD
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Doentes falecidos em HD 2007/2008
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Doentes falecidos em HD em 2008
pPOr grupo etario
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Causas de morte em HD
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Causas de morte em HD

por zonas do Pais e por tipo de unidades
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N° Doentes
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Movimento de Doentes - HD

IN
Novos doentes 2285 Mortos
Faléncia Tx 96 Transplantados
DP para HD 60 HD para DP
Recuperacao

(15,26% em 2007)




Mortalidade em Hemodialise

(15,26%*)

Centros Hospitalares 24,51% (22,48%*)

Centros nao hospitalares 13,28 % (14,46%*)

* Dados de 2007

Mortalidades dos Centros sem ajuste ao N° de doentes de cada centro:

Média 17,47% ;: Mediana 14,5% ; sd 14,2%
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Doentes IRCT prevalentes em hemodialise
por zonas do Pais
Género / Idade média / Mortalidade

Masculino | Feminino | Idade média | Mortalidade
Norte 55,6% 44 4% 63,7 13,94%
Centro 57,9% 42.1% 66,4 16,28%
Sul 59,8% 40,2% 66,2 14,98%
Grande 58,7% 41.3% 62,7 13,32%
Lisboa
Ilhas 58,4% 41.6% 60,8 15,43%




DIALISE PERITONEAL .
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N° Doentes

Doentes IRCT prevalentes em DP
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“Dimensao” das Unidades de DP

(N = 23)
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Distribuicao de numero de novos doentes
por Unidade de DP (N=23)
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N° Doentes
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Novos doentes em DP por zonas do pais
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Etiologia da IRC nos novos doentes em DP
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Doentes em DP

(2005-2008)
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% Doentes

Dialise Peritoneal Automatizada
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Seguimento prévio por Nefrologista
dos doentes em DP
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Doentes IRCT prevalentes em DP
Distribuicao por género
ldade meéedia = 50,3 (49,5 em 2007)
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O Masculino
B Feminino

47%

N =511
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Etiologia da IRC nos
doentes prevalentes em DP

Diabetes
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Marcadores virais dos doentes em DP
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Movimento de Doentes - DP

IN
Novos doentes 170 Mortos
Faléncia Tx 17 Transplantados
HD para DP 27 DP para HD
Recuperacéao

(7,65%)
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Motivo de Interrupcao de DP
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Episodios de peritonite

N = 256

0,50 episodios / doente em 2008
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Causas de morte em DP
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TRANSPLANTE RENAL
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Evolucdo do numero de transplantes renais
(1980-2008)

Total = 8113

500

400

0
0
100

80 81 828384 858687 8838990919293 949596979899 0 1 2 3 4 5 6 7 8

ANOS

Registo SPN 2008



Unidades de Transplantacao

n° de transplantes em 2008
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Transplantacao renal em 2008
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Dados Globais de Transplantacao Renal
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Dados Globais de Transplantacao Renal

Incidéncia
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Etiologia da IRC nos
doentes transplantados em 2008
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Etiologia da IRC nos doentes transplantados
por Unidade de Transplantacao em 2008

100% -
80%
60%
40% -
20%
0% | | | | | | | |
Yy ¥ ¢ & & & » P

)
Q\gQ\O@Q\%%%%@

3 \Qe Q\O
\2\6

O Diabetes BHTA E GLC HDRPAD B Qutras W Indet

Registo SPN 2008 N =525




Registo SPN 2008

Doentes Transplantados Renais Vivos

62%

Distribuicao por género

O Masculino
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Doentes Transplantados Renais Vivos
Distribuicao por tipo de transplante
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Balanco Anual de Transplantes Renais
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Falecidos 69 doentes com enxerto funcionante

109 transferidos para HD ou DP
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Expansao anual do Pool de TxR
regularmente seguidos nas Unidades de Tx
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Gabinete de Registo da SPN
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Fernando Macario
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