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Breves apontamentos do
Registo Nacional do Tratamento da IRC

* 1984: criacao do Gabinete do Registo Nacional do Tratamento da IRC pelo Prof. Dr. Jacinto
Simdes, entdo Presidente da SPN

e 1984 ateé finais da decada de 80, utilizacdo do modelo casuistico da EDTA

« Finais da década de 80 até 1996, modelo de “Registo Permante” com dados de incidéncia e
prevaléncia dos sexos, grupos etarios, causas de IRCT, mortalidade, internamentos,
tuberculose, serologias virus hep. Be C

« 1997 a 2007, dados agregados com 100% de respostas
e 2007, incorporacéo de novos dados demograficos e clinicos
e 2010, possibilidade de preenchimento pela online

 Responsaveis pelo Registo:
— 1984 — 1990: Dr. Joao Ribeiro Santos
— 1991 - 1992: Dr. Pedro Ponce
— 1993 - Dr. Joao Ribeiro Santos
— 1994 — 1996: Dr. Francisco Remédio
— 1997 — 2007: Dr. Joao Pinto dos Santos
— 2007 - ... Dr. Fernando Macario
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Registo SPN 2010

Registo da SPN - 2010

Inquéritos diferenciados para Hemodialise, Dialise
Peritoneal e Transplantagcédo Renal

112 Unidades de Hemodialise em actividade em 2010
— Responderam 111, n&o respondeu Hospital da Horta

25 Unidades de Dialise Peritoneal
— Responderam 24, ndo respondeu Hospital da Horta

9 Unidades de Transplantacao Renal



Registo da SPN - 2010

« Andlise da distribuicao dos doentes incidentes e prevalentes, a nivel
nacional e por zonas do pais

* Analise da prevaléncia e incidéncia de hemodialise acima dos 65 anos
de idade

» Analise da distribuicao por género dos doentes prevalentes em HD e
DP, nacional e por zonas do pais

« Ponderagao da idade media em HD e DP, nacional e por zonas do
pais

 NuUmero de doentes com mais de 65 anos em HD e DP
 Dimensao das clinicas de HD e dos programas de DP

« Etiologia da IRC nos doentes incidentes em HD, DP e Transplantados,
e prevalentes em HD e DP, a nivel nacional e comparativamente por
zonas do pais
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Registo da SPN — 2010

« Seguimento prévio por nefrologista (> 3 meses), a nivel nacional e por
zonas do pais

« Presenca de acesso vascular definitivo construido a data de inicio de HD, a
nivel nacional e por zonas do pais

e Marcadores virais nos doentes em HD e DP
e (Causas de morte em HD e DP
* Motivos de interrupcéo de técnica em DP

« Taxas de mortalidade nacional, por zonas do Pais e tipos de Centros de
Dialise (Hospitalares vs periféricos)
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Doentes gue iniciaram tratamento substitutivo
da funcao renal em 2010 (Ni = 2510)
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Doentes em tratamento substitutivo renal (2010)

12000- Total de doentes em TSR — 16764

Prevaléncia de 1575,9 pmp
N°TxR / N°D = 0,55 (0,53 em 2009) ||
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Prevaléncia pontual
Tratamento Substitutivo Renal (2010)

101412 gg2 21

561.77

pmp

60,91

O HD + DP W HD O DP E TxR
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Incidéncia
Tratamento Substitutivo Renal (2010)

234,34

pmp

17,1

1,59

O HD + DP W HD O DP B TxR
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Dados globais da HD e DP pmp em 2010
(Global e acima dos 65 anos)
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Distribuicdo por Género
Tratamento Substitutivo Renal (2010)

100% ~

80% ~

60% -
B MULHER
@ HOMEM

40% A

20% -

0% -
HD DP TxRenal*

* Faltam dados Cruz Vermelha
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Prevaléncia
Tratamento Substitutivo Renal (2010)

pmp

B HOMEM B MULHER
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Dados Globais de HD / DP - Prevaléncia pontual
(1997-2010)
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Dados Globais de Total de Doentes em TSFR
Prevaléncia pontual
(2007-2010)
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Dados Globais de Dialise - Incidéncia

(1997-2010)
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Expansao anual do Pool de
Doentes em Hemodialise

9000

8000

7000

s CUMUL
—— 0

6000

5000 A

4000 A

3000

2000

97




Expanséo anual do Pool de Doentes em Dialise
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HEMODIALISE
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Doentes IRCT em HD prevalentes em 2010

N° Doentes

HD baixo fluxo HD alto fluxo HDF

B Total @ > 65 anos B <15 anos

N = 10140 ; 8,5% em baixo fluxo (11,8% em 2009); 58,6% com idade > 65 anos (s6.4% em 2009)
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Doentes IRCT em HD prevalentes
Técnicas por regides
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“Novas técnicas” de hemodialise
(1997-2010)

9278 W 1997
W 1998
W 1999
@ 2000
m 2001
W 2002
W 2003
00 2004
W 2005
00 2006
@ 2007
O 2008
W 2009
W 2010

341 372 384

29

Alto fluxo / HDF / HF
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“Novas técnicas” de hemodialise
(1997-2010)
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Doentes IRCT prevalentes em hemodialise

Distribuicéo por género (2010)
ldade media = 65,99

58,7%

41,3%

B Masculino
O Feminino
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Evolucao da idade media doentes em HD
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Doentes IRCT prevalentes em hemodialise
Distribuicao por género / Idade média

Norte 57% 43% 65,8
Centro 62,2% 37,8% 68,2
Sul 59,3% 40,7% 67.3
Grande 57,8% 42,2% 64,5
Lisboa

lIhas 61,1% 38,9% 61,9
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“Dimensao” das Clinicas de Hemodialise

N° Clinicas

<50 50a99 100 a 149 150a 199 200a 249 >250
N° de doentes

W 200/ ®2008 m2009 O 2010
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Distribuicdo de numero de novos doentes
por Clinica de HD

N° Clinicas

<10 10a19 20a29 30a39 40a49 50a59 60a69 70a79

N° de doentes

W 2007 W2008 MW2009 ©E2010
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Novos doentes em HD por zonas do pais

800 1

N° Doentes

Norte Centro Sul Lisboa llhas

M 2007 B 2008 W 2009 E 2010
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Seguimento prévio por Nefrologista
dos doentes em HD (> 3 meses)

2010

67,4%

BSim
O Nao

32,6%

N&o responderam 5 Clinicas correpondentes a um total de 52 novos doentes




Seguimento prévio por Nefrologista
dos doentes em HD, 2007 a 2009 (> 3 meses)

2009

67,9%

HSim
O Nao

32,1%

N&o responderam 6 Clinicas com um total de 115 doentes

2007 2008

H Sim
O Nao

HSim
O Nao

35, 7%

Nao responderam 7 Clinicas com um total de 227 doentes Nao responderam 4 Clinicas com um total de 106 doentes
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Seguimento prévio por Nefrologista
dos doentes em HD, 2007 a 2010 (> 3 meses)
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Seguimento prévio por Nefrologista
dos doentes em HD, por zonas do pais
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Acesso vascular utilizado na
primeira sessao de hemodialise

2010

Protese
5,1%

FAV
40,5%
N =2301
CatProv
9,5%
2009
2009 ooy o 2008  Fre

FAV

CatProv N = 2228 CatProv N = 2285
12,7% 13,1%

FAV
40,2%
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Acesso vascular utilizado na
primeira sessao de hemodialise

Norte Centro Lisboa Sul llhas Hosp Perif

[(1FAV HE Protese B CLD M CatProv

N = 2301



Acesso vascular nos doentes prevalentes

FAV

Prot
13,5%

CatProv
0,4%

19,2%

N =10148
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Acesso vascular nos doentes prevalentes
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Acesso vascular nos doentes prevalentes,
por zonas do pais e por tipos de unidades

100%
80% I
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O% I I I [ I I

Norte Centro Lisboa Sul llhas Hosp Perif

OFAV B Protese BCLD E CatProv

N =10148

8 doentes com 2 acessos reportados
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Etiologia da IRC nos
doentes Iincidentes em HD

Diabetes
33,6%

HTA
15,5%
Indet
0
20, 7% GLC
7,1%
Outras DRPAD
18,1% 5,0%

N =2271
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Etiologia da IRC nos
doentes Iincidentes em HD

Norte Centro Lisboa  Sul Ilhas Hosp Perif

B Diabetes O HTA EGLC ODRPAD OOutras OlIndet

N = 2252



Etiologia da IRC nos
doentes prevalentes em HD

Diabetes
26,9%

HTA
15,8%

Outras GLC

18,9% DEES}D 11,0%
,6%0

A
N =10113
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Etiologia da IRC nos doentes prevalentes em
HD por zonas do Pais e por tipos de unidades
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Marcadores virais dos doentes em HD

1,4%

O Neg
4.4% B HbsAg +
93,1% 1206 E AcVHC +
l AcHIV +
A

‘N=10140
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Marcadores virais dos doentes em HD
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[0 Negativos @ AcVHC+ B HBsAg+ B ACHIV+

A
N = 10140



Doentes falecidos em HD
por modalidade de hemodialise - 2007/2010

. / /\\ / /\\ /
% BB BB | \
10% -
- \ / \ / } \ /
0% -
HD | HD | HD | W& | HD | HD | HD | NO oF | HoE | HDE
BF | BF | BF | BF | AF | AF | AF | AF | 77|77 | oy | AF
o7 | os | 09| 10| 07| 08| 09 | 10 10
B Prevalentes | 1259| 946 | 761 | 862 |5342|5269|5307|4843|2436|3088|3578|4435
B Falecidos | 272 | 173|183 | 152 | 774 | 802 | 735 | 665 | 291 | 339 | 403 | 473
y 4
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Doentes falecidos em HD em 2009
pOr grupo etario

25% -

20% -

15% ~

10% ~

5% +

0%

> 65 Anos < 65 Anos

B Prevalentes 5943 4197
W Falecidos 1095 205

84.2% dos 1300 doentes falecidos tinham mais de 65 anos
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Causas de morte em HD

Infecciosa Infecciosa (ndo
(Acvasc) rel ACVaSC)
5,3% 16,9%

Neopl
11,8%

CV
28,5%

Outras
37,5%




Causas de morte em HD

por zonas do Pais e por tipo de unidades
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Movimento de Doentes - HD

S0071 452

N° Doentes

Out Tx OutDP OutRecup Inde DP Inde Tx

Out=582:In=178
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Movimento de Doentes - HD

IN ouT
Novos doentes 2311 Mortos 1300
Faléncia Tx 118 Transplantados 452
DP para HD 60 HD para DP 67
Recuperacéao 63
TAXA DE MORTALIDADE =13,22%
(14,01% em 2009; 14,45% em 2008; 15,26% em 2007)

Registo SPN 2010



Mortalidade em Hemodialise

Mortalidade global = 13,22%

(14,01%; 14,45%; 15,26%%*)

Centros Hospitalares 20,83%
(21,31%; 24,51%; 22,48%*)

Centros n&ao hospitalares 12,35%
(13,24%,; 13,28%; 14,46%*)

* Dados de 2009, 2008 e 2007
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Doentes IRCT prevalentes em hemodialise
por zonas do Pais
Género / Idade média / Mortalidade

Masculino | Feminino | Idade média | Mortalidade
Norte 57% 43% 65,8 13,38%
(14,56%)*
Centro 62,2% 37,8% 68,2 14,18%
(15,25%)*
Sul 59,.3% 40,7% 67,3 14,02%
(14,31%)*
Grande | 57,8% 42.2% 64,5 11,89%
Lisboa (12,9%)*
llhas 61,1% 38,9% 61,9 14,61%
(13,55%)*

* 2009




DIALISE PERITONEAL

Registo SPN 2010



Doentes IRCT prevalentes em DP

N° Doentes

DPCA DPA

B Total @ > 65 anos W< 15 anos

N =648 : 53,1% em DPA; 24,4% com idade > 65 anos
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“Dimensao” das Unidades de DP
(N = 24)

N° Unidades

<10 10a24 25a49 50a74 >75
N° de Doentes por Unidade

W 2009 02010
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Distribuicdo de numero de novos doentes
por Unidade de DP (N=24)

[EEN
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] L L L L

0 <5 5al0 11 a15 >15

N° Novos Doentes por Unidade
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N° Doentes

Registo SPN 2010

Novos doentes em DP por zonas do pais

Norte Centro Sul Lisboa llhas

2007 ® 2008 ®m 2009 @ 2010

147 (2007)
170 (2008)
238 (20009)
182 (2010)



Etiologia da IRC nos novos doentes em DP

Diabetes
17,1%

Indet

11,6% HTA

14,9%

Outras
22.1% GLC

DRPAD 24,9%
9,4%
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Doentes em DP
(1997-2009)

700
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400 -
300 -
200 A
100 A

Total

DPCA
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N,q10 = 648 ; DPCA 304 ; DPA/Outras 344

W 1997
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Doentes em DP
(2005-2010)

W 2005

02006

02008

Total DPCA DPA
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Doentes em DP por zonas do pais

246

2507

200

150+

100+

N° Doentes

Norte Centro Sul Lisboa llhas
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Implantacao da DP

Global e por zonas do pais

14%

12%

10%

8%

6%

4%

2%
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B DP OOHD
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% Doentes

Dialise Peritoneal Automatizada

(1997-2010)

71,1

63,163,1

W 1997
W 1998
W 1999
B 2000
H 2001
W 2002
W 2003
02004
W 2005
00 2006
E 2007
02008
W 2009
H 2010

DPA




Registo SPN 2010

Seguimento preévio por Nefrologista
dos doentes em DP

17,0%

B Sim
O Nao
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Doentes IRCT prevalentes em DP
Distribuicao por género

ldade média = 51,5
(50,9 em 2009; 50,3 em 2008; 49,5 em 2007)

54,8%

45,2%

B Masculino
O Feminino
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Etiologia da IRC nos
doentes prevalentes em DP

Diabetes
16,5% HTA

Indet 12,3%
20,8%

GLC
21,1%

Outras

DRPAD
21,5%

7,71%



Registo SPN 2009

Marcadores virais dos doentes em DP

95,8%

0,9%

2,3%
0,9%

0 Neg

B HbsAg +

0 AntiVHC +
B AntiHIV +




Movimento de Doentes - DP

IN ouT
Novos doentes 182 Mortos 34
Faléncia Tx 20 Transplantados 75
HD para DP o8 DP para HD 70
Recuperacgéao 12
TAXA DE MORTALIDADE = 5,54% (7,09%, 8,93%; 7,65%)
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Motivo de Interrupcao de DP

Fal UF
46,2%

Inf Prob mec
0 cateter
20,5% 6.4%
Cl)gt;%/s Nao adesao
70 10,3%



Episodios de peritonite

N=1/8

0,45 episodios / doente em 2010
(0,48 em 2009)
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Causas de morte em DP

CV
52,9%
Inf (AP)
11,8%
Inf (n&o AP)
Outras Neopl 20,6%

°.9% 8,8%



TRANSPLANTE RENAL
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Evolucdo do numero de transplantes renais
(1980-2010)
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N° DOENTES

Unidades de Transplantacao

n° de transplantes em 2010

160 15

140

120

100

80

60 -

40+

18 -~

20
1
NI A

HSJ HGSA HUC HSM HSM HCC HSC HCV HGO

(ped)

[0 Cadaver
[0 Rim e Figado

B Dador Vivo @ Rim e pancreas
I Pancreas pos rim M Rim e Coracéao

N =522 tx de dador cadaver e 51 de dador vivo



Transplantacao renal em 2010

600

N° Doentes

Dador Dador Dador  Dador vivo Dador vivo /Dador vivo /
cadaver cadaver/ cadaver/ Receptor < Receptor >
Receptor Receptor > 15A 65A
<15A 65A

17 Tx renal pre-emptive , O receptores < 15 anos
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Dados Globais de Transplantacao Renal
Prevaléncia Pontual
(1997-2010)

600 562 W 1997

M 1998
W 1999
B 2000
H 2001
W 2002
M 2003
002004
W 2005
O 2006
B 2007
02008
W 2009
M 2010

500

400

pmp

300 ~

200 -
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Dados Globais de Transplantacao Renal
Incidéncia
(1997-2010)

60 W 1997
55,8

W 1998
H 1999
B 2000
[l 2001
W 2002
M 2003
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W 2005
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E 2007
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W 2009
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Etiologia da IRC nos
doentes transplantados em 2010

Diabetes HTA
9,9% 11,3%

Indet
24 9%

GLC
24,7%

Outras DRPAD
17, 7% 11,7%



Etiologia da IRC nos doentes transplantados
por Unidade de Transplantacao em 2010

100%
80%
60%
40%
il S8R
O% [ I I [ [ I I
S v O * 3 O N S O
& O
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\2\@
B Diabetes HHTA B GLC EODRPAD O OQutras dIndet
y 4

* Nao forneceu estes dados =
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Doentes Transplantados Renais Prevalentes

58,4%

Distribuicao por género

41,6%

B Masculino
O Feminino




Doentes Transplantados Renais Prevalentes
Distribuicao por tipo de transplante

93,7%

B Dador vivo
O Dador cadaver

6,3%
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Balanco Anual de Transplantes Renais

10

O N B~ O

98
96
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92
90
88
86
84
82
80

-300 -200 -100 0 100 200 300 400 500 600
N° ENXERTOS

ANOS

O REALIZADOS B PERDIDOS

Falecidos 74 doentes com enxerto funcionante
117 transferidos para HD ou DP
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Expansao anual do Pool de TxR

regularmente seguidos nas Unidades de Tx
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Gabinete de Registo da SPN

Fernando Macario
Rul Filipe
Maria Joao Carvalho
Ana Galvao
José Antonio Lopes
Manuel Amoedo
Gil Silva
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